Zolnyan
Dorina

,-Mit tizennél a
szabadidds
versenyzoknek?
-Higgyenek
magukban, mert
gyakorlassal barmi
elérhetd.”

Zolnyan Dorina beszamoldja

1. Kérlek mutatkozz be! Mondd el, hogy hivnak, hany éves vagy és hol élsz!
Zolnyan Dorina vagyok, 13 éves és Albertirsdn élek.
2. Hany éve lovagolsz? Hol kezdtél? Mindig egy helyen lovagoltal?
9 éves lovaglok, a Csillé Lovasiskoldban kezdtem ismerkedni a lovagldssal és azdta is
ott lovagolok, versenyzem.
3. Kik voltak az oktatdid, lovasedz&id?
Salamon Andrds és Csillo Rita
4. Kik voltak rad nagy hatassal? Edz6k, példaképek
Az edz6imen feliil Szokola Csaba és Dallos Zsdfia, akikkel tébbszér edzettem edz6im
segitségével.
5. Milyen lovakat lovagoltal?
Iskolalovakon kezdtem a tanuldst, mint dltaldban a lovasok, majd egy jol belovagolt

kancdval kezdtem el versenyezni, Atlantdval. Hamarosan sajat lovat kaptam, aki egy
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német szdarmazdsu, dijlo felmendkkel rendelkezé kanca, Love. Vele sokat fejl6dtem,
versenyeztem, vele tettem le a Rajtengedély Vizsgdt. Jelenleg vemhes, nydrra vdrjuk a
kiscsikot.

Hany évig versenyeztél szabadidés keretek kozott? Milyen versenyszamokban
versenyeztél? Milyen sikereket értél el szabadidés versenyekben?

Ot évig versenyeztem szabadid8s keretek kézétt. Végigjdrtam a fokozatokat,
kezdetben futdszdron, majd DI1-ben, aztdn a vdgtds programok kévetkeztek.
Szerencsére mindezt Atlantaval értem el aztan Love- val mdr E8- ban tudtam
versenyezni egy szezont szabadid6sben és aztan 2019-ben tettem le a Rajtengedély
Vizsgdt. A szabadidds versenyeken jo helyezéseket értem el, sokszor nyertem és
jutottam be az els6 hdrom helyezett k6zé. A szobdmban kiilén helye van a rengeteg
kupdnak, dijszalagnak, emléknek.

Mikor Rajtengedély Vizsgaztal és mely szakagban?

2019-ben, Dijlovagldsban.

Milyen valtozasok torténtek azéta?

2020-ban a Koronavirus miatti intézkedések minket is visszatartottak, de az edzések
szerencsére mehettek tovdbb. A felszabadult id6t, energidt edzésbe fektettiik. A tavaszi
enyhitések kbvetkeztében szakdgi versenyekre kezdtiink nevezni.

Milyen sikereid vannak azéta?

Nagyon jo eredményeim lettek, melyeket kezdetben el sem hittem. Elsé versenyemen
otodik helyezést értem el, aztdn két Ioval tudtam indulni az edzéimnek készénhetben
és az elkévetkezd versenyeken elsé és mdsodik helyeken végeztem a két Ioval.

Melyik eredményedre vagy a legbiiszkébb?

Az OB 3. helyére.

Most kik a példaképeid?

Szokola Csaba és Dallos Zsofia

Mit Gizennél a szabadidds versenyz8knek? Mik lennének a tanacsaid?

Higgyenek magukban, mert gyakorlassal barmi elérhetd.

Mik a céljaid a kodzeli és tavolabbi jovére nézve?

Versenyzés szakdgi versenyeken, tovdbb képezni magam és a lehetd legjobbat kihzoni

magambdl és Quattrobdl.



