Mennyiség és mindség a Szabadidolovasok
Orszagos Dontojén

Hatalmas el6késziiletek el6zték meg a 2024-es Szabadid6s Donté6t, a
szervezés mar év elején elkezd6dott és az elmult évek tapasztalatai

alapjan szamos fejlesztéssel vagtunk bele a negyedik dontébe.

A Nemzeti Lovarda ad otthont ennek a rendkiviil kiemelkedd

eseménynek az elsé alkalomtodl kezdve, s a résztvevok szama évroél évre
emelkedik.

Nincs ez masképp a szinvonallal sem, hiszen mind a szervezésben, mind
a lebonyolitasban, valamint a lovasok, edzdk, sziil6k felkésziiltségében
hatarozott  emelkedés  tapasztalhat6. @ A  folyamatos  aktiv
kommunikaciénak koszonhetden a lovas klubok rendkiviil sportszertien a
lehet6ségekhez mérten kevesebb 16szallitot tartottak benn a lovardaban a
parkoldhelyek felszabaditasara, ugyanakkor rengetegen valasztottak a
lakbautds szallast. Mar szerdan ellepték a szabadid6lovasok a Nemzeti
Lovardat és csiitortok reggel 8 o6rakor mar kezdddott is a hivatalos

program.

Az idei év egyik ujitdsa, hogy a versenyszamok és a szdrakoztatod

programok mellett lovas szakmai programok csalogattak a nézdket.

A hosszi hétvégét egy izgalmas vizsgaval kezdte nyolc lovas, hiszen els6

alkalommal keriilt kiirasra Magyarorszdgon a Caprilli Alapvizsga.
Az Alapvizsga célja, hogy a Dijlovas és Dijugratd6 Rajtengedély Vizsga
gyakorlati részében szerepet vallaljon, igy az itt sikeres vizsgat teljesit6
lovasok mar ennek birtokdban vaghatnak neki a 2025-0s évnek. A

vizsgaztatok Hevesi Barnabas és Vigh Marianna voltak, az eseményt a



Riderline kozvetitette és a Csaszar foto fotozta, valamint a rendezvényen

részt vevo edzok, sziil6k, lovasok betekintést nyertek a vizsga menetébe.

Ebédidében Sziics Krisztina csapataval egy latvanyos Zablamentes

Quadrill -t mutatott be, melynek narratora Prutkay Zoltan

versenybird volt. Az el6adas elvarazsolta a kozonséget, ugyanakkor
kiemelten hangsdlyozta a kommentator is a zablamentes lovaglas
veszélyeit, melyeknek egyetlen ellenszere a szakmai felkésziiltség. Még
ezen a napon Kelemen Zoltanné és csapata Haflingi kislovaikkal
Felvezet6 bemutat6t tartott, melynek érdekessége, hogy ebbdl verseny is
létezik orszagszerte. Jo volt latni a gyermekek odafigyelését,
koncentraciojat, s kozben a szakmai ezen részét hogyan sajatitjak el
konnyedén. A fajtabemutatok elengedhetetlen része az egyedek
felvezetése, mely valljuk be, ritkdn szerepel tantargyként a

mindennapokban.

Délutan egy Lovas Aprod Program EYLE ismertet6-vel

folytattuk a Tudaskozpontban, melyet a él6ben is nyomon kovethettek a
nézok, valamint visszanézhet6 lesz a Szabadidés Szakag youtube
csatorndjan. A program célja, hogy fiatal lovasainkboél a jovoben vezet6i
feladatokra alkalmas szakemberek valjanak. Az el6adast Kovacs Eszter
tartotta, a vendégekkel val6 kapcsolattartasban Kramer Vivien vallalt

szerepet.

A pénteki napot az Orszagos Polgarér Szovetség Lovas

Tagozatanak eloadasaval nyitottuk meg, ami a programokat

illeti- hiszen a verseny mind a négy napon reggel 7 6ratol 18 o6raig tartott
hozzavet6legesen. Az OPSZ Lovas Tagozatat dr. Radacsné Reszegi Rita
elnokasszony és Molnar Tamas mélyen tisztelt lovas szakember

képviselte. Az el6adas ismertet6 ,kedvébreszts jellegli volt.



A mikrofont Madarasz Robert vette at a Tudaskozpontban, aki a

Rendorség Lovas Szolgalatarél és a Noniusz Fajtarol

tartott izgalmas és érdekes el6adast. Robert el6adasmodja friss és
érdekes, igy szeretettel és odafigyeléssel hallgatta a kozonség. Az el6adas

hamarosan felkeriil a youtube csatornankra.

A fedeles lovarddban ingyenes working equitation, azaz

munkalovas bemutato6t lathattak a nézék. Lovas Bori és csapata vonzotta
a nézbi szemeket a nagy fedelesbe, ahol az érdekl6dék egy nyilt edzéssel
betekintést nyerhettek a Szabadidés Szakag j részébe. A résztvevok
kozott szerepelt Kertész Borbala, aki szakdgunk Europa Bajnoki

qualifikalt lovasa volt idén.

Izgalmas és sfirti nap volt a pénteki, hiszen az Equine Therapy

modszerébe  vezetett be minket, nézoket Kelemen  Kristof
manuélterapeuta szakember, aki mar méasik alkalommal is tartott képzést

a szabadid6lovasoknak, ezuttal elméletben.

A Sokoldalii iigeté bemutatasa Koérun Karoly iigets

méneskonyv vezet6 altal valosult meg a Tudaskozpontban. Az autentikus,
érdekes el6adasért halasak vagyunk, s raadasul ez az esemény egybeesett

az liget6arveréssel, melyet a Kincsem Parkban rendeztek meg.

A fiives palydn”- ahogy neveztiik, a Nemzeti Lovarda parkjaban a

szamos gyermekjaték mellett megjelent egy kutya, egy képzett
munkakutya, aki a Catu Kutyaiskolaval érkezett. A

bemutatdjuknak koszonhetfen észrevétleniil tartottak meg el6adasukat

interaktiv jelleggel a gyermekeknek, melynek cime Kutyidk és lovak



kapcsolata az emberrel. Egy rendkiviil fontos és érzékeny téma, mely sok

egyet nem értésre ad okot.

Hatalmas tomeget vonzott a damalovas bemutato a szabadtéren.

Koltai Polett és csapata mindig elvarazsolja a kozonséget. A mesésen
elegans lovas holgyek abrandozasra késztet§ ruhakolteményekben és

néket meghazudtol6 batorsaggal mutattak be programjukat.

A kezdd lovasok bajnokavatasira ezt kovetben keriilt sor. Szem

nem maradt szarazon a bevonuld lovasok lattan. a tavalyi év gyakorlata
utan idén is az els6 két nap résztvevGit a nagy létszam miatt elGre
dijaztuk. A lovasok és edzdik a fedeles lovarda palyajan, mig a sziil6k a
lelatokon. Szivet melengeté latvany volt mindannyiunk szamara,
koszonjiik Dallos Zsofia Szovetségi Kapitdnynak, hogy megtisztelte

jelenlétével a bajnokavatast.

Szombaton mar kevesebb idénk maradt a kiegészit6 programokra,

ugyanakkor rendkiviil izgatottan vartuk Pataky Kata- Monty

Roberts instruktort. Kata személyisége, tudasa magnesként vonza

minden alkalommal a hallgatésagot, nem volt ez masképp eztttal sem. Az
elméleti el6adast kovetben a gyakorlatban is bemutatta Join Up kurzusat,
a résztvevd lovat pedig egy sorsolassal valasztottuk ki a szamara. Oriasi

élmény volt, mint mindig.

Oroszlan Szonja az idei évben felrobbantotta az internetet, de a
kozosségi médiat biztosan a Masterson Method-dal, hiszen 1épten
nyomon posztolnak vele a lovardak, rengetegen kivancsiak ra és erre a
kiillonleges technikara. Szonja személyiségébdl addédbéan konnyed el6adod

és latszik, hogy szivvel-lélekkel foglalkozik a lovakkal.

A vasarnapi napra ranyomta bélyegét, hogy ez volt az utols6 nap, a

bajnokavatas napja, melyet néhany programmal igyekeztiink lazitani.



A Vesszoparipa Verseny mindig o6riasi siker. Gal Zsofia Eszter kivalo
humoranak és faradhatatlansaganak koszonhet6en rekordszamu starttal

és rengeteg nevetéssel zajlott le a fiivon ez a szoérakoztato program.

A Tudaskozpontban a rendkiviil népszerii drr Boor-Goblyos Istvan

tartott eléadast. A Nemzeti Lovasakadémia mestere velliink tartott a

bajnokavatason, igy kicsit jobban megismerkedhetett a szabadidés

kozosséggel, s rendkiviil j6 benyomast tett ra.

Egy kis moka és kacagds, a Saltomortale gdélyalabas show

mindenkit levett a 1abarol. Felnéttel és gyerekek boldogan jatszottak a

fedeles lovardaban a hatalmas ,jatékbabakkal”.

A vasarnapi bajnokavatas, a csapateredmények hirdetésével felemeld,

csodalatos és orokre sziviinkbe zart esemény marad.

A dijatadason megtisztelt minket Lazar Zso6fia- a szabadidOlovasok
legf6bb tamogatbja, Ribarszki Sandor galopp ikon és tréner, Mihok
Orchidea- a Tavlovas Szakag elnoke, Kollar Csaba- a Lovastusa Szakag
elnoke, Nagy- Krausz Lilla- a Horze Lovasaruhaz kereskedelmi

igazgatoja.

Koszonjiikk a rengeteg munkat, tiirelmet, energiat a csapatoknak, a
tAmogatast szponzorainknak, a munkat a stibnak és a Magyar
Lovassport Szovetség vezetGségének, hogy lehetévé tették ennek a

Szakagnak létrejovetelét!
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